
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真狩村社会福祉協議会（45-3105）・真狩村地域包括支援センター（45-3313）・真狩村住民課（45-3612） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域見守りネットワークとは、地域の皆さんで高齢者や障害者等を見守り、何かきがか

りなことを感じたら、相談機関に連絡して地域を支えるしくみのことです。 

日常生活や仕事の中で、地域のみなさんが参加してネットワークがつくられます。まず

はあいさつや気軽な声かけなどで「さりげない見守り」を始めましょう。 

相談機関 

① 社会福祉協議会 

② 地域包括支援センター 

③ 役場住民課・民生委員 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉協議会 



 

 

 

 

 

 


