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各  位 

令和元年 ～生活支援交流サロン～ よってけ場
ば
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上砂川町社会福祉協議会 

 9 月 20 日（金）ふらっとにて、9 月のよってけ場が開催されました。

様々な事柄がてんこ盛りとなりました。少しずつ振り返ってみましょう。 

 

① ケアサポーター養成講座 

今年のケアサポーター養成講座第 6

回（最終回）は、よってけ場での要望や

道端での会話をもとに、『防災』をテー

マとして 10 月 1 日（火）に開催され

ます。すでに先月ご案内していますが、

本レポートがお手元に届くころに、ちょ

うど開催されているかも知れません。 

今年の養成講座も、お陰様でたくさんの方々のご出席を頂いておりま

す。スタッフ一同も喜びと楽しさの中で仕事をしています。来年度はさら

に地域の要望に即した内容を組んでみたいと考えていますので、ご要望な

どありましたら、いつでもご相談ください。 

 

② 空知地区ボランティア活動推進セミナー 《11 月 13 日（水）》 

岩見沢市文化センターにて、北海道社会福祉協議会空知地区事務所の主

催で、ボランティア活動推進セミナーが開催されます。毎年、空知各地の

ボランティアやサポーターが集って開催されています。今年はこれも防災

が主題のようです。興味がありましたら上砂川社協までお問い合わせくだ

さい。（☎62-2882 イサハイ） 

 

③ 赤平・芦別・上砂川 サポーター秋の大交流会 《11 月 14 日（木）》 

芦別市社会福祉協議会さんからの提案で、交流会を開くことになりまし

た！ 良いこと尽くしの交流会にしようとスタッフ一同張り切っていま

す。詳しくは同封したチラシをご覧ください！ 

 

《裏面へ続く》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 生活支援相談 

 緑が丘地区からお寄せいただいた御相談について、よってけ場内で話し

合いが行われました。仔細を紙面に載せることは出来ませんが、出された

アイデアをもとに調整中です。動きがありましたらよってけ場等でご連絡

いたします。 

⑤ 上砂川町食育講演会 《10 月 9 日（水）》 

 管理栄養士の谷口さんから、食育講演会の案内をしていただきました。

様々な案内がされるようになって来て、嬉しいですね！これもチラシを同

封させていただきますので、日程が合えば是非御参加ください！ 

 

これらの他、雑学コーナーでは『陰陽互根』について学習しました！ 

10 月のケアサポーター関連イベント 

日程 内容 場所 時間 

10 月 1 日(火) 

ケアサポーター 

養成講座 最終回 

『災害多発時代を

生き残ろう！』 

町民センター 

２階大ホール 
13：30 ～ 

15：30 

10 月 8 日（火） 
まちなか 2 号店 

学習会 
下鶉生活館 

13：30 ～ 

15：00 

10 月 11 日(金) よってけ場 
まちの駅 

ふらっと 

10：00 ～ 

12：00 

10 月 15 日(火) 
カフェ 

まちなか 3 号店 
鶉本町生活館 

10：00 ～ 

12：00 

10 月 23 日(水) 
まちなか 2 号店 

学習会 
下鶉生活館 

13：30 ～ 

15：00 

10 月 31 日(木) 
いっしょに 

あそぼ！ 

認定こども園 

ふたば 

10：00 ～ 

11：00 

毎週火曜日 ぷちもえ 
萌福祉サービ

ス（送迎あり） 

9：00 ～ 

13：00 

※各地区にて 

およそ週１回 百歳体操 
各地区の生活

館や集会所 

※各地区で 

異なります。 

※ 各活動に関するお問い合わせは… 

  上砂川町社会福祉協議会 

    ☎ 62-2882 飯酒盃（イサハイ）までお気軽にどうぞ！ 






