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１月１２日(木)赤平市社会福祉協議会の生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

黒坂順子さんを講師に迎え、ｹｱｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座を行いました。

講義では赤平市のサポーターさんのボランティア活動の様子を

学び、グループワークでは、身のまわりの人の困りごとを解決す

る仕組みをみんなで考えてみました。講師へ質問をしながら自分

の意見をまとめる方もいるなど、骨太な議論が交わされました。

今年度は養成講座を、１１/１０、１２/９、１２/２０、１/１２の

計４回行いました。１度でも参加された方には参加賞をお渡しして

います。まだお受け取りでない方は、役場に来られた際、福祉課の

保健予防係窓口にお立ち寄りくださいませ。

３９名の方々に参加いただきました



いっしょにあそぼ！
日
程

２月17日（金）

内
容

・絵本の読み聞かせ
・室内雪遊び

時
間

10:00 ～ 11:00

２月のケアサポーター関連イベント一覧

※新型コロナウイルスの感染状況により

事業が中止となる場合があります※

日程 内容 場所 時間

２月８日
(水)

よってけ場
産業活性化センター
（商工会議所）

13：30
～15：00

２月17日
(金)

いっしょにあそぼ！
※事前予約必要
（定員３名）

認定こども園
ふたば

10：00
～11：00

２月20日
(月)

カフェまちなか 鶉本町生活館
10：00

～12：00

毎週火曜日 ビューティー中央 中央集会所
13：00

～14：00

毎週木曜日 みどりの会 緑が丘集会所
13：00

～14：00

毎週金曜日 Go!Go!スマイル東山
東山高齢者住宅

集会所
9：00

～11：30

毎週金曜日
華の金曜日
コスモスの会

鶉本町生活館
13：00

～15：00

各地区
週1回

百歳体操 各地区生活館や集会所
※各地区で
異なります。
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