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９月10日(火) 中央ふれあいセンターにお邪魔してきました。

平成29年にクラブを再結成

されてから７年が経ち、当初

の目標の“６年”は達成され

ましたが、更に１年でも長く

継続していきたいものです、

との力強い声が聞かれました。

中林も応援しています。

頑張って下さい。

東鶉ふれあいクラブでは、例年秋にバス旅行を企画されていまし

たが、だんだんと参加者数が減ってきたため、今年は趣向を変えて

ジンギスカンパーティーを開かれたそうです。

参加者16名で食事とおしゃべりを楽しんだ後は、景品付きのじゃ

んけん大会や、お菓子のつかみ取りもあって盛り上がりました。

大畠精肉店のお肉



ケアサポーター関連イベント一覧

日程 内容 場所 時間

1１月１８日
(月)

カフェまちなか
まちの駅

ふらっと

10：00
～14：00

14：00
～15：00

1１月２０日
(水)

ケアサポーター
養成講座

町民センター
大会議室

１３：３０
～1５：00

毎週火曜日 ビューティー中央 中央集会所
13：00

～14：00

毎週木曜日 みどりの会 緑が丘集会所
13：00

～14：00

毎週金曜日 Go!Go!スマイル東山
東山高齢者住宅

集会所
9：00

～11：30

毎週金曜日
華の金曜日

コスモスの会
鶉本町生活館

13:００
～15：00

毎週土曜日
ふれあいチーム

らんまん
中央ふれあいセン

ター
9：00

～10：00

各地区
週1回

百歳体操
各地区生活館や集会

所
※各地区で
異なります。

令和６年１０～１１月は、１０時開始。

令和６年１２月～令和７年３月は、火曜日

の百歳体操後に行います。
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