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７月４日(木)に、東鶉ふれあいクラブが手縫いの雑巾を寄贈しました。

タオルを提供してくださったり、集めてくださった皆様、

ご協力いただきありがとうございました。

私の計算が正しければ今年で７回目 ,これまでの通算は３，６７５枚！

上砂川中学校

中央小学校

認定こども園ふたば

生徒会長

児童会代表児童

事務局長を含む役員６名が、各校種に２００枚ずつ、計６００枚を

届けました。



8月6日(火) みんなのごはん会

小学生と食育サポーターで作ったスペシャルそぼろ丼、み

んなで切ったスイカ、カフェまちなか参加者とサポーターで

作ったﾌﾙｰﾂﾎﾟﾝﾁを、こども、保護者、地域の方の総勢60人

で食べました。

高齢者施設の畑から前日、こどもが収穫した野菜（ピーマ

ン、トマト、ジャガイモ）を材料に使わせていただきました。

スペシャルそぼろ丼作り 白玉入りフルーツポンチ作り

前日の野菜収穫体験(芋ほり）
みんなでおいしくいただきました♪



ケアサポーター関連イベント一覧

日程 内容 場所 時間

９月５日
(木)

ｹｱｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座
町民センター
２階大ホール

13：30
～15：00

９月１７日
(火)

カフェまちなか
まちの駅

ふらっと

10：00
～14：00

14：00
～15：00

９月１８日
(水)

きっずキッズ
クッキング

認定こども園
ふたば

10：00
～11：30

10月３日
(木)

よってけ場 町民センター
大会議室

認定こども園ふたばの園児達との
ふれあいひろば・いっしょにあそ
ぼ！も同時開催。
たくさんの方々の参加をお待ちし
てます。参加申込み不要です。

１０：３０
～１２ :００

毎週火曜日 ビューティー中央 中央集会所
13：00

～14：00

毎週木曜日 みどりの会 緑が丘集会所
13：00

～14：00

毎週金曜日 Go!Go!スマイル東山
東山高齢者住宅

集会所
9：00

～11：30

毎週金曜日
華の金曜日
コスモスの会

鶉本町生活館
13:００

～15：00

毎週土曜日
ふれあいチーム

らんまん
中央ふれあいセン

ター
9：00

～10：00

各地区
週1回

百歳体操
各地区生活館や集会

所
※各地区で
異なります。
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