
清⾥町⽻⾐町３５番地３５ 保健センター内
清⾥町社会福祉協議会

電話 ０１５２−２２−４８４０

　令和６年６月１２日（水）緑センターにて、まんまるカフェを開催しま
した。地域食堂ポッケと共同開催で、３２名の方と共に、おいしい食事と
楽しい時間を過ごしました。
　今回は歩行解析アプリ「トルト」の撮影や、保健師による血圧測定や健
康相談の時間がありました。また、アコーディオン奏者の演奏やモルック
で運動など、盛りだくさんの一日でした。
　当日は「サテライト社協」開所日でした。こちらは、困りごとや悩みご
とを相談できる場所として、社会福祉協議会が行っている事業です。各支
所（札弦・緑）で月１回程度、時間は１０時～１５時です。悩みごとの相
談、レク用品や車椅子の貸出、ボランティア希望など受け付けております
ので、お気軽にいらしてください。

まんまるカフェとは？
～町民同士が気軽に膝を付け合わせながら交流でき
日頃の困りごとを話し合える移動式カフェとして
清里町社会福祉協議会が行っている事業です～

緑地区 まんまるカフェ
開催しました！

タコライ
スや山菜

♪

身体にも心にもおいしい
献立でした♪


