
まんまるカフェとは？
～町民同士が気軽に膝を付け合わせながら交流でき
日頃の困りごとを話し合える移動式カフェとして
清里町社会福祉協議会が行っている事業です～
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　令和６年１２月１１日（水）清里町生涯学習総合センターにて、まんまる
カフェを開催しました。
　今回は「ベンチサッカー」というレクリエーションを行いました。椅子に
座りながら行うサッカーです。汗をかきながら声を上げ盛り上がり、楽しま
れていた様子でした。
　また歌を歌うのが好きな市街地区のみなさん。歌詞を配ると自然と合唱に
なりました。「懐かしいね」「この歌好き」「また歌いたい」との声が聞か
れました。次回は伴奏付きで合唱をする予定です。
　まんまるカフェはこのように色々な活動をしていますが、悩み事や困りご
との相談も受け付けております。別室での相談も行っておりますので、職員
に声かけください。

市街地区 まんまるカフェ
開催しました！


