
 令和７年２⽉１７⽇（⽉）保健センター健康ホールにて、第２回

ボランティアスクール「町⺠のための介護講座」が開催され、８名

の⽅が参加されました。

 訪問介護事業所、居宅介護⽀援事業所の職員が講師となり、杖・

歩⾏器・⾞椅⼦・電動ベッドを使った実技を交えながらの介護講座

を⾏いました。参加された⽅からは活発な質問も聞かれ、楽しみな

がら基本的な介護を学べる講座となりました。 

 参加者からは「やってみないとわからないことだった」「勉強に

なった」という声も聞かれ、また実技を通して”介護する側の⼤変

さ””介護される側の恐怖⼼”両⽅を経験できる機会となりまし

た。

 介護についての質問や、悩み事、⼩規模の集まりで介護講座を実

施してほしいなど、ご要望がございましたら、社会福祉協議会事務

局（２２-４８４０）までご連絡ください。

第２回 ボランティアスクール

 町⺠のための介護講座
       開催しました！


