
令和６年度第２回ボランティアスクール

町民のための介護講座

清里町ボランティアセンターでは、ボランティアスクールを開催しています。

今回は、車椅子の操作や杖の使い方・杖を使っている方の介助方法、電動

ベットの使い方等介護の基本についての講座を行います。

日頃のボランティア活動に役立てていただくほか、現在介護を行っている方や、

今後自分・家族が介護が必要になった際の基礎知識として学んでみませんか。

当日は、皆さんからの介護に関する疑問・質問についても詳しくお答えします。

日時：令和７年２月１７日（月）
18：30～20：00

場所：清里町保健センター
健康ホール

清里町社会福祉協議会・居宅介護支援事
業所介護支援専門員・訪問介護事業所訪
問介護員の専門職が講師となります。

車椅子の人を援助するイラスト by Loose Drawing
https://loosedrawing.com/illust/1114/

家族のイラスト（大人の親子） by Loose Drawing
https://loosedrawing.com/illust/1152/

問い合わせ・申込先

清里町ボランティアセンター

社会福祉法人清里町社会福祉協議会

電話：0152-22-4840

FAX：0152-26-7583

申込みの際は、名前・住所・電

話番号をお伝え下さい。

申込締切は、2月１０日

（月）まで。

この事業は赤い羽根共同募金の助成を受け実施しています。
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