
まんまるカフェとは？
～町民同士が気軽に膝を付け合わせながら交流でき
日頃の困りごとを話し合える移動式カフェとして
清里町社会福祉協議会が行っている事業です～
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　令和７年７月１６日（水）清里町生涯学習総合センターにて、まんまるカ
フェを開催しました。１７名の方が参加され、運動やレク、会話を楽しんで
いる様子が見られました。
　レクでは野菜の名前、魚の名前などを思いつく限り答えていくゲームを行
いました。定番の野菜から珍しい野菜まで６１個、魚は５８個の名前が出ま
した。「頭使うね」「いっぱい出たね」との声が聞かれました。
　まんまるカフェは見学や飲み物を飲むだけなど自由な参加も大歓迎です！
悩み事や困りごとの相談も随時受け付けております。別室での相談や、訪問
での対応も行っておりますので、ぜひお気軽に職員にお声がけください。
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開催しました！


