
令和７年２月の主な行事（予定） 

２月 ３日 １０：００～  元気づくり運動教室（生きがいディサービス） 

１０：００～  るもい生活あんしんセンター 相談会 

２月 ５日 １１：００～  遺族会婦人部新年会 （遺族会婦人部） 

２月 ７日 １８：００～  理事会  （事務局） 

２月１０日 １０：００～  元気づくり運動教室（生きがいディサービス） 

              共済会会議  

２月１３日 １０：００～  フレイル予防教室(音楽療法＆運動プログラム) 

                            (生きがいディサービス) 

２月１７日 １０：００～  元気づくり運動教室（生きがいディサービス） 

      １０：００～  るもい生活あんしんセンター 相談会 

      １３：３０～   チャリティー麻雀 (事務局) 

２月１８日 １３：００～  地域部会会議(ZOOM) 会長 幹事会議 

      １４：００～               代議員会 

１４：００～  全町老人クラブ バッゴ-ゲーム大会前日準備【増毛町文化センター】 

２月１９日  ９：００～  全町老人クラブ バッゴ-ゲーム大会【増毛町文化センター】 

２月２１日 １３：３０～  留萌地区身障協会第 2回理事会【羽幌町】 (身障協会) 

２月２５日 １５：３０～   評議員会 （事務局） 


