
社会福祉協議会　
２月　主催行事のご案内

【問合せ】　 社会福祉法人　ニセコ町社会福祉協議会
担当　滝下　☎0136-44-2234  

２月２７日（金）町民センター　研修室１

※１４：００～１５：３０　　
　動画を観ながら音楽に合わせて様々な運動やレ
クリエーション活動を行います。

ふまねっと  

　教　室 

２月 １３日(金）町民センター  研修室１
　　  ２７日(金)　  　　〃　　

　※１０：００～１１：３０となります。
　体験した方からは『意外とむずかしい。覚えて
帰れないとすっきりしない。』など、
ハマる方続出。　事前予約は不要！
この機会に是非、体験してみませんか？  

いきいき 

運動教室

【行事に参加される皆さんへ】
　体調に不安のある方は参加をご遠慮願います。　　  
　尚、都合により予定が変更する場合があります。　
　掲示板や事前に電話等でご確認下さい。


