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ひとりひとりの心が集まり、協力し合って

礼文の花（レブンコザクラ）となります。社協
れぶん

＊関連記事は、4ページに掲載しています。
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礼文町社会福祉協議会

「ふれあい・いきいきサロン」を開催しました。

この広報誌は、⾚い⽻根共同募⾦の助成⾦を受けて発⾏しています。



福祉体験学習 社協職員が講師となり、高齢者等の疑似体験をしました。

視覚障がい疑似体験車いす体験

■体験を終えて…生徒の感想文より（抜粋）
・車椅子を使っている人を見たとき、楽しそうだ
　なと思っていたが、実際に乗ってみると、少し
　の段差でも乗り越えるのにとても苦労した。
・入浴の時は専用の車椅子があることを知った。
・介助者の大変さも知ることができた。

・車椅子利用者の大変さや介助の方法を知り、
　支援の方法を考える。
・車椅子利用者の目線で物事を考え、それを
　知ることで新たな考え方を獲得する。
・自分たちに何ができるかを考え、相手を
　思いやる力を育む。

・講義や体験活動を通して、高齢者の身体的
　機能の低下や心理的変化を疑似体験し、介
　助者としての思いやりの心を育む。

　アイマスクを装着し
て、全盲（視覚障害）
を体験。「少し歩くだ
けでも怖い。」、「視覚に
障害がある方たちが、
もっと暮らしやすい環
境を作っていけたらい
いな。」という感想が出
ていました。

　点字の読み方、書き
方を学びました。「指先
の感覚だけで点字を読
み取っていくことが難
しく感じられました。」

　自分たちの暮らしている場所、日頃からお
世話になっている地域の為にクリーン作戦を
実施し、ゴミ拾いを行いました。誰かの為に
というボランティア精神を養いました。

令和5年度  船泊中学校  活動報告
①船泊地区の清掃活動

　生徒が手作りしスタイを、新生
児と保護者の方々へお配りしまし
た。保護者の方にも喜んでいただ
けました。贈呈には、役場保健課
の新生児訪問や乳幼児検診の際に
お渡しいただくよう協力をお願い
しました。

②新生児へのスタイの贈呈

あわせのためにしらしのくだんのふ

ランティア実践校活動普及事業ボ
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10/19  船泊小学校
　　　   約50kg

2/19  礼文小学校、香深井小学校
　　　 香深中学校　　約40kg

無料貸出しを行っています

10/26

ン グ プ ル で
車 椅 子 を ！リリ

互いの良さを活かして
メニュー：島で捕れた昆布の昆布巻き、ホッケのすり身汁、かまぼこ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　礼文高校の芋畑で収穫したじゃがいものイモ餅
メニュー：島で捕れた昆布の昆布巻き、ホッケのすり身汁、かまぼこ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　礼文高校の芋畑で収穫したじゃがいものイモ餅

絆を深めふれあう
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　宅配クック123礼文支店様からご提供い
ただいた「紙相撲」キットを使い、力士や
土俵を作成。お隣同士で対戦し、細かい作
業で作り上げた自分の紙力士が勝つと歓声
が上がりました。塗り絵も細かい作業でし
たが、色使いに工夫を凝らし、しばし没頭。
背中文字伝達ゲームでは背中に意識を集中
させ、次の方へ文字を伝えていきました。
　脳を使った後は、宅配クック123の『お
弁当試食タイム』。久しぶりに集まった仲
間と食べるお弁当は美味しかった～。

　四角いベースに蝋でハート
や水玉模様をデコレーション
したキャンドルを作成。また、
アロマオイルをブレンドして
お好みの香りを作るアロマク
ラフトにも挑戦。「痛みケオ
イル」の人気が高かったです。
　役場の加茂管理栄養士と宅
配クック123礼文支店のコラ
ボ、『第４弾彩り編ヘルシー
弁当』を試食しながら、お二
人から食や栄養についてのお
話を聞きました。

大備第一自治会
地域環境整備、防災交流活動

香深井第一自治会
香深井自治会避難訓練、会員交流会

5/14 7/23

8/27

30名が参加30名が参加 70名が参加70名が参加



オリジナル木製パズルをお届けしました
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フルーツロールケーキづくり

宝引き大会
賞品は150本！！賞品は150本！！

みんなパティシエ気分！！みんなパティシエ気分！！
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「歳末たすけあい運動」は、共同募金運動の一環と
して地域住民や社会福祉協議会、関係機関等が協力
のもと、新たな年を迎える時期に支援を必要とする
人たちが、地域で安心して暮らすことができるよう
な事業を行う運動です。
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　礼文町社会福祉協議会では、歳末たす
けあい募金を活用し、年末年始をご自宅
で過ごされる対象の方々（歳末見舞金要
綱に基づく）へ、昨年末に歳末見舞金の
贈呈をしました。

～歳末見舞金をお届けしました～



　礼文町社会福祉協議会では、地域福
祉の推進を目的とした事業を展開して
おりますが、その財源は、公的な補助
金・受託金とともに『住民会員制度』
による皆さまからの会費に支えられて
います。
　福祉は、高齢者や障害者だけではな
く、住民全員が安心して暮らせるため
のものです。

令和５年度　賛助会員のご紹介（令和6年3月22日現在）

㈲松田興業　様　　　　　民宿　海憧　様　　　　　船泊漁業協同組合　様
㈲北泉工業　様　　　　　北野建設㈱　様　　　　　香深漁業協同組合　様　
㈲開成運輸　様　　　　　㈱はなまる　様　　　　　藤建設㈱礼文支店　様　　　　
高道建設㈱　様　　　　　協進運輸㈱　様　　　　　㈱礼文自動車整備工場　様　
㈲柳谷建設　様　　　　　礼文運送㈱　様　　　　　稚内信用金庫礼文支店　様
㈲小坂商店　様　　　　　㈱う～に～　様　　　　　宗谷バス㈱礼文営業所　様
礼文石油㈱　様　　　　　㈱総建　様　　　　　　　武ちゃん寿司　様　　　　　　
㈲川岸組　様　　　　　　㈲川村工務店　様　　　　礼文観光開発　様
和泉　優　様　　　　　　㈱丸竹　様　　　　　　　　　　　　　　（順不同）
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