
 

 

 

 

 

 

                                     

                                     

                

                                               

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

やすらぎの苑だより 

みんな大好きジンギスカン 

令和 ３年９月号 
社会福祉法人 斜里福祉会 

特別養護老人ホーム・ケアハウス 
や す ら ぎ の 苑 

〒099-4117 斜里郡斜里町青葉町 38 番地 

☎０１５２－２３－２５５２ 

８月からこぶしユニットが再開し、さらににぎやかにな

ってきました。 

９月１７日には、敬老会が開かれます。新型コロナウイ

ルス感染予防のため、ご家族やご来賓の方をお招きでき

ないのがとても残念ですがユニットごとの会食や、 

おめかししての写真撮影会などを 

予定しています。 

今回は地元「佐々木種畜牧場さん」のジンギスカンを提供しました。 

しゃぶしゃぶの厚さにスライスしてもらったお肉は柔らかくて、いつもより食べ過ぎてしまいました！ 

      枝豆を収穫しました！ 

 

 

 

2･16 日 医師回診 

７日 ワイワイメニュー（餃子） 

１７日 敬老会   

  

 

４日 調理レク（肉じゃが） 

５日 紅葉狩り🚙（来運方面） 

7･21 日 医師回診 

１４日 ワイワイメニュー 

     （鮭のちゃんちゃん焼） 

２８日 やすらぎ喫茶 

行事予定 

法話会 
でんぷん団子 

 
おいしい斜里産の鮭を 

提供したいと思っています 

大漁になりますように         

      手際よく枝から外します。 
甘くて美味しかったです♪ 

 
 

８月１０日に 
法話会が行われました 自治会連合会女性部様から、 

おいしいでんぷん団子をいただきました！ 
皆で焼いて食べてニッコリ😊 

＼いいお天気に、いい匂い／ 

＼準備は任せて／ 

＼みんなで食べるとおいしいね／ 
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先日、やすらぎ盆踊りが開かれました。宵宮を懐かしく、昔を思い出し楽しまれ

ていました。 

射的やスマートボール、金魚？釣りなど、昔は娯楽が少なく、 

にぎやかな夏の一夜の楽しみだったのでしょうね。 

盆踊りでは、太鼓の音にびっくりされる方もいましたが、太鼓を囲んで踊りまし

た。その後は、焼きそば、お好み焼き、お汁粉、かき氷など 

好きなものを召し上がっていただきました         

午後からは居室に手作り神輿が練り歩き、お祭りムードを楽しみましたよ♪ 

 

ビールで乾杯         

お祭りメニューもたくさん 

ユニットにお神輿が練り歩きました 

射的が大人気          

力強い太鼓の音♪ 

皆で輪になり踊りました 


