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スマートフォンなどを

使って、やすらぎの苑

での様子を気軽に見て

いただくため、インス

タグラムを開始しまし

た！

やすらぎの苑だより

日差しも少しずつ強くなり、野菜やお花が楽

しめる季節となりました。いかがお過ごしです

か？５月６月は出前や、栄養士さん手作りのデ

ザート満載の喫茶店、ご近所にふらりとお散歩

そして、災害が起きても安全に避難できるよう

に避難訓練も行いました。笑顔と安心して生活

できるように職員一同努めてまいります。

インス
タグラム始めました！



しらかば・こぶし

さくら・みずなら

すいせん・すずらん


