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公益法人 JKA様の２０２１年度新型コロナ緊急支援整備事業により、新型コロナ

ウィルスに対応する空気清浄機を４台（８８万円相当）導入させていただきました。 

ケアハウスかがやき１台、デイサービスセンター１台、恵愛荘に２台設置し、食堂

やホールなど利用者様が密になりやすい場所で活用させていただいています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～短期入所生活介護（ショートステイサービス）～ 

～特別養護老人ホーム恵愛荘（指定介護老人福祉施設）～ 

在宅での日常生活が困難な要介護３～５の認定を受けられた方が対象です。

（要介護１～２の方もやむを得ない事情により認められる場合は入所できます。） 

介護サービス計画に基づき、食事・入浴・排泄の介助など、日常生活全般の支援

や健康管理等のサービスを提供し、その人らしい生活をしていただけるように支

援します。 

自宅で可能な限り自立した生活が送れるよう、ご家族等の介護負担を軽減するため、

介護者の病気や冠婚葬祭などの理由により自宅での介護が受けられないときに、一時

的に恵愛荘に入所して、食事・入浴・排泄などの必要な介護を受けるサービスです。 

 介助の必要な方でも、ご本人の有する能力を最大限活かし、その人らしい生活に近づ

けることが出来るよう、職員一同力を合わせております。 

「海鮮チラシが美味しかった」と皆さんから好評を

いただきました。職員によるハンドベルの演奏やサ

ンタクロースからのプレゼントなど、楽しいひととき

を過ごされていました。 

新年最初の運試しガラポンレクを行いました。「何が

出るかな？」と皆さんワクワクされながら楽しんで回

していました♪ 

今年度は、5 名の方が１００歳を迎え

られました。おめでとうございます！ 

大正琴サークル様によるオンライン演奏会が行われ

ました。外出する機会がなく行事も縮小されていた中

での演奏会で皆さんとても楽しまれていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月行事レク 

クリスマスツリー作り 

 
１２月行事レク 

クリスマス会＆ほう引き 

デイサービスのご利用を検討されている方、見学をしてみたい方は

☎２－１７９９へご連絡をお願いします。 

デイサービススタッフ一同、心よりお待ちしております♪ 

天塩町デイサービスセンターでは毎週のレクリェーションと月に１度の行事を行い、

できるだけ在宅生活を継続するために必要な身体機能の維持・向上に向け取り組んで

います。 

 
２月行事レク 

節分鬼退治 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎食事は１日３食ご用意いたします。 

◎入居後もデイサービス・訪問介護ヘルパー・福祉用具レン

タル等の介護サービスがご利用いただけます。 

◎ご入居後の外出・外泊も可能です。 

（ご家族・友人が宿泊する事も可能です） 

ケアハウスは高齢者のひとり暮らしや、ご夫婦だけの生活に不安の

ある方を対象とした高齢者施設です。身の回りのことが概ねできる方

を対象とさせていただいております。 

自分らしい自由な生活を安心して送っていただけるよう真心こめて

サポートさせていただきます。月に一度、みなさんでレクリェーション

などの行事を楽しんでいます。 

お誕生会 デザートバイキング クリスマスツリー作成 

メリークリスマス！ 芋煮会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【昭和 49年】 

 加藤 絵里子 … 食に気を付け、適度に体を動かして元気になりたいです。 

家族で旅行したいです。美味しいものを食べて温泉でリラックスした

いです。 

【昭和 61年】 

少数 育美  … 健康に気を付けて過ごしたいと思います。コロナが落ち着いたら友

だちと遊びたいですし、家にいるわんこともいつも変わらずの仲で

いたいと思います。 

 

栗原 裕貴
ひ ろ き

  … コロナによる自粛でストレスが溜まる一方ですが、不摂生でだらしな

い体に発破をかけ減量に取り組み、健康や怪我に気を付け、虎のよ

うにこの一年を駆け抜けていきたいです。 

 

谷村 満喜  … 体調管理をしっかりして仕事を頑張ります。調理師免許取得に向け

ての勉強も頑張ろうと思います。 

恵愛荘では「ＺＯＯＭ（ズーム）」を利用したオンライン面会を行っています。スマートフォン

やカメラ機能付きパソコンのメールアドレスを登録後、ご予約いただいた時間に画面越しに

面会していただいています。パソコン操作のため職員が付添いし２０分以内となりますが、

利用者様もご家族にお会いすることができ喜ばれています。 

詳しくは恵愛荘☎2-2429までご連絡ください。 
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編集後記 

 少しずつ暖かい日が増えてきましたが、皆様いか

がお過ごしでしょうか。恵愛荘では、今後も感染対

策に取り組みつつ、利用者様に楽しく過ごしていた

だけるよう努力して参ります。(Y) 

 

〒098-3314 

北海道天塩郡天塩町字サラキシ 5710番地 

○ 天塩町立特別養護老人ホーム 恵愛荘 

TEL：01632-2-2429  FAX：01632-9-2007 

〇 天塩町在宅老人デイサービスセンター 

TEL：01632-2-1799  FAX：01632-2-1799 

〇 天塩町ケアハウス かがやき 

TEL：01632-2-2575  FAX：01632-2-1208 

 

編集委員 

〇 西井 三代子   〇 簑島 富美

子 

〇 大嶋 亜由美   〇 栗原 裕貴 

〇 山上 由記     〇 中井 百代 

〇 中岡 真由子 
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◎ お知らせ ◎ 

恵愛荘介護員２名、看護師１名を募集しています。勤務時間などは相談に応じます。詳しくは、

天塩社協 ☎2-3201までお問い合わせください。お待ちしています。 

 
◎ お願い ◎ 

 ご家庭で不要になった古布（体を拭くための

柔らかい生地）がございましたら、恵愛荘まで

ご連絡をお願いいたします。 

周辺地図 

 


