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令和7年12月7日(日)社協主催の「天塩町地域福祉大会」では、天塩高校生の活動が会場を盛り上げま

した。ボランティアクラブは赤い羽根募金活動であるビンゴ大会の運営を手伝い、茶道部は専用ブース

にてお点前を披露しました。

大会終了後には、予定にはなかった後片付けまで進んで行いました。自ら考えて行動する姿はとても頼

もしく、地域の未来を担う若い力の素晴らしさを感じました。

活動された生徒さんも先生も、本当にお疲れ様でした。

母子寡婦会は、持ち帰り用の炊き込み御飯をつくる活動を毎年行っており、やさしいお味で、参加者や

職員から好評をいただいております。

令和7年9月19日(金)「ふまねっとサポーター養成講座」を行いました。

ふまねっと運動は、北海道発祥のフレイル予防に効果的な運動として全国的に広まっています。

登録ボランティア6名と社協職員2名が受講し、地域で活躍をしています。「バス停サロン」「ケアハ

ウスレクリエーション」で教室を開き、デイサービスではインストラクターの補助をし個別機能訓練を

行っています。

令和7年8月30日(土)倶知安町にて開催

「ボランティア愛ランド北海道2025inしりべし」

(8年度は北斗市にて開催)

令和7年10月25日(土)初山別村にて開催

「ボラネット・スキルアップ事業～＿＿

終活は今からはじめよう！～」

【町外イベントへの参加】



ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 告
天塩中学校 除雪ボランティア

老人クラブ長寿会、母子寡婦会

天高ボランティアクラブ

赤い羽根募金活動

老人クラブ連合会 × ボランティア連絡協議会

河川公園清掃

老人福祉センター

環境整備

母子寡婦会

古布切り、デイサービス花植え

サロンボランティア

傾聴ボランティア 生活支援体制整備事業では、

社協の地域ささえあい推進員

とともに傾聴ボランティアさ

んが高齢者のお宅を訪問し困

りごとの聞き取りなどをして

います。

毎週火曜日ケアハウスレクリ

エーションでも傾聴ボラン

ティアが活躍しています。

使用されている皆さまが

自主的に行っています。

母子寡婦会「バス停サロン」オーーープン しました
世代を超えた町民の居場所づくりを母子寡婦会が始めました

毎月第1火曜日の11時～15時 ドリンク100円、軽食500円(10円が赤い羽根募金)も用意されています

が、ふらっと どなたでもお立ち寄りいた

だけます。バスを待つ方にもご参加をいただ

いております。軽食はカレーなどを提供して

おりますので、材料のご寄付をしていただけ

る方を募集しております。夏休みには子ども

向けイベントも開催する予定ですので、お楽

しみに


